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INTRODUCAO

1. Apresentacao

A Rede de Telessaude de Minas Gerais (RTMG) é uma rede de assisténcia e pesquisa
em saude composta por sete instituices universitarias publicas de Minas Gerais
(UFMG, UFU, UFTM, UFJF, UFS), UFVJM e UNIMONTES), coordenada pelo Centro de
Telessaude do Hospital das Clinicas da UFMG (CTS-HC/UFMG).

Telediagndstico, de acordo com o Ministério da Saude, é um servico “que utiliza as
tecnologias da informacdo e comunicagdo para realizar servicos de apoio ao
diagnostico através de distancias geografica e temporal” (Portaria n® 2.546, de 27 de
outubro de 2011).

Os servicos de telediagnéstico em cardiologia da RTMG incluem laudos de
eletrocardiograma (ECG), laudos de MAPA e Holter, e discussdo de casos clinicos on-
line, sendo o tele-eletrocardiograma a principal modalidade de exame de
telediagnostico realizado.

O reconhecimento precoce do acometimento cardiaco em condi¢des cronicas, como
na hipertensao, e o reconhecimento de condi¢des que exigem o tratamento rapido,
como o infarto agudo do miocardio e as arritmias cardiacas, sao aplica¢des Uteis e
eficazes da tele-eletrocardiografia. A reducdo dos encaminhamentos de pacientes e
a possibilidade de comunicacdo entre os profissionais dos locais remotos com o0s
grandes centros sao também potenciais beneficios do telediagndstico.

2. Fluxo e horario de funcionamento

O servico tem funcionamento 24 horas por dia, de segunda a
domingo, sendo o horario do especialista definido
antecipadamente de acordo com a demanda do servico e
disponibilidade do profissional. Todos os eletrocardiogramas sao
analisados no mesmo dia e os casos definidos como urgéncia
seguem um fluxo diferenciado e sdao respondidos em poucos
minutos, pois o tempo de laudo é muitas vezes primordial para
implementar medidas para reduzir a mortalidade.
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COMO ACESSAR O SISTEMA TELEDIAGNOSTICO ALFAMED RITMUS 1200 A

Para utilizacdo desse sistema, € necessario que vocé o tenha instalado em seu
computador. Apos a instalacdo, sera criado um icone na sua area de trabalho para
acessa-lo:

Telediagnéstico

UTILIZACAO DO APARELHO

1. Para realizar um exame, clique no icone do Telediagnéstico:

Telediagnostico

Fig. 1 - icone Telediagnéstico
2. Aguarde a inicializacdo:
Inicializando aplicagao...

3

Fig.2 - Inicializagdo

3. Preencha com seu login e senha de acesso.

Telediagnostico
HC-UFMG

Confirmar

Fig.3 - Login
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4. Informe o nome do municipio e estabelecimento onde sera realizado o exame:

Informe o municipio e estabelecimento onde sera rea

Municipio

Estabelecimento

Confirmar

Fig.4 - Dados do municipio e estabelecimento

5. No menu do usuario, é possivel visualizar a fila de exames (conforme cadastro

no sistema) e selecionar o modo de recebimento do tracado: {-\
A g (=]
| Movo exame - ECG L & Configuracdo do senvidor  pga
PROFIS | o T il Sttt FILAMINAS GERAIS |~
-‘ =~ [ 'j B oy Modo de receimento do Iragado
T w -na
BIONET =
Exames envixos [0 ] ::i::;
Uitimos exames laudados [ o ] AROUNO
Fig.5 - Configuragao do servidor
6. Na tela principal, selecione “Novo Exame”:
L
Q’, PROFISSIONAL TESTE & »

| Novo exame | Pesquisar | Pesquisa avangads

Lista de exames vazia

S |E|

PROFISSIONAL TESTE

Exames anviados

Untimos exames laudados

& Atualizar dados

© Atualizar sistema

Fig.6 - Tela de Identificagdo
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7. Na tela de identificacdo, selecione + para incluir novo paciente ou clique na
lupa para pesquisar um paciente ja cadastrado:

o
PROFISSIONAL TESTE
Paciente” + | q Prioridade Eletiv s
Jata de nasciments
—>

Indicagho L Prossbo sitarial [mmkg)

Dados clinicos
Mo M

Fig.7 - Incluir e pesquisar paciente

8. Apo0s selecionar + (Fig.7), para incluir um novo paciente, digite o CPF e faca a
busca pelo CAD-SUS ou informe os dados solicitados. Alguns deles sdo
obrigatérios: nome do paciente, data de nascimento e sexo. Para salvar as
informacdes, clique em “Salvar”:

Adicionar/Editar Paciente q

CP Buscar pelo CAD-SUS

Data de nascimento

CNS Celular

Registro {\

Fig.8 - Adicionar paciente

9. Ap0s selecionar a lupa (Fig.7), informe o nome do paciente e clique em
Clique em para o paciente desejado ou para alterar
dados. Caso faca a edicdo dos dados, ao final, clique em “Salvar”.
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Pesquisar Paciente

CNS CPF {\

| _“‘;-?’| Pesquisar

MNome Nascimento Sexo
Pesquisar Paciente

Nomi

CNS CPF

Nome Nascimento Sexm {\

Adicionar/Editar Paciente

1
5

CPF | e
Mome *

Nome da mie

Data de nascimento *

= Sexo Selecione

CHS Celular

Registro ‘

Fig.9 - Pesquisar e adicionar paciente

10. E possivel solicitar o cadastramento de novo paciente por meio do botdo
“Novo Paciente”.

Pesquisar Paciente

Nome

CNS CPF {\

Novo Paciente Limpar |

N Nascimento Sexo

Fig.10 - Pesquisar paciente
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Ainda na tela de Identificagdo, informe a prioridade do exame. E iosswel

seIeaonar - Preferencial ou-. Caso seja selecionado

um novo campo “Motivo de urgéncia” devera ser preenchido obrigatoriamente
de forma sucinta.

) + qQ r Legeeriter
“ Mt b s rbenc Eietna
u Preterencol

Ungewier

Fig.11 - Prioridade do exame

IMPORTANTE

O critério de urgéncia é estabelecido pelo solicitante, porém consideramos como
justificativa para laudo URGENTE as seguintes condic¢8es clinicas:

e Arritmias cardiacas;

e Dor toracica com suspeita de sindrome coronariana aguda ou disseccao de
aorta;

e Crise hipertensiva;

e Insuficiéncia cardiaca descompensada;

e Suspeita de tromboembolismo pulmonar;

e Dispneia aguda;

e Pacientes com suspeita de falha em marca-passo artificial.

Nessa mesma tela, informe a pressao arterial do paciente, peso e altura. O
sistema calculara o IMC automaticamente. Esses itens ndao sdo obrigatorios,
entretanto sao importantes informacgdes a serem passadas:

Peso Altura

1McC Prassao arterial (mmHg) !

Fig.12 - Exame Fisico
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12.  As informag¢des do solicitante sao obrigatérias segundo o Ministério da
Saude. Clique na lupa e escolha um Estabelecimento. Clique em “Pesquisar” e
selecione na lista exibida, o profissional desejado.

_

Name * - Registo
o Profissi

Estabelecimento Diata e -
- 18BN 22025
citach B 202 m

Fig.13 - Pesquisar solicitante

iY

Fig.14 - Escolha do estabelecimento e solicitante

13. Informe a data de solicitacdo do exame:

Data de
sulicitaco

Fig.15 - Data de solicitacdo do exame t

14. No campo Setor de Internacdo, é necessario preencher o local de
atendimento e um telefone para contato, que sera utilizado para comunicacao
dos alertas. Embora o preenchimento ndo seja obrigatorio, essas informagdes
sdo de extrema importancia para garantir o correto direcionamento e
comunicacdo dos alertas.

A m

Fig.16 - Campo setor
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15. E necessario selecionar se deseja ou ndo enviar imediatamente o exame
para a Central de Exames. Caso seja selecionada a opcdo de ndo enviar, ele
podera ser enviado posteriormente utilizando-se o botdo de “Enviar Exame” na
tela principal, no menu de “Exames nao enviados":

Envio

Enviar para central de exames?

| Sim
(= | v oo

Fig.17 - Envio para a Central de Exames

Clique em para encerrar o exame sem gravar ou em [Zdilsl para prosseguir
com o exame.

16. Na tela de Indicagao, clique em um ou mais motivos de realizagdo do exame.
Caso seja outro, preencha o campo texto a frente com o motivo:

e Cliqgue em

Motivo do realizacho do axame “cancelar" para

encerrar o exame

Ratina Do tordcica Dispreia Palpil
2t & " sem gravar, no
sco cirirgico i, onfura - .
L i bot&o “Anterior”
Dum para voltar a

pagina anterior ou

em “Préximo” para
W dor no momento do exame? ® igo am  Prosseguir com o
exame.

i s s Suspeita do infanto sguda do miacirdio
Informe se ha dor Hé suspeita de infarto aguds do miscdrdio? LT Sim /\

no momento do
exame ou suspeita
de infarto agudo do
miocardio.

Fig.18 - Motivo de realizacdo do exame
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e Na préxima tela, serdo informados os Dados Clinicos:

Informe pelo menos um dos Medicamentos em Uso ou

: e — selecione a opcdo Nenhum. Caso o paciente faga uso de
PRORE ORI TRETS ' algum medicamento que ndo esteja entre as opgdes, selecione
MEDICO e Outro e descreva no campo texto a frente.
. Clopidogrel .
LECIMENTE TESTE Amiodarona Hipoglicemiante oral Betabloqueador
Estatina Diuréicos Nenhum

Identificagio
& Dutro

Informe as Comorbidades, Fatores de

Dados clinicos Risco e Histéria Pregressa,
HAS ANC privio .
selecionando pelo menos uma das
Diabistes mellitus Infanto prévio ~ ~
opgbes ou a opgdo Nenhum.
Diglipidemia Angioplastia prévia .
Oibesidade Revascularizagho miocardica prévia Nenhum
Doenga de Chagas. Histdeia Tamiliar de doenga corenariana
informe o =
USO de Uso de marca-passo
Sim Nito
Marca-passo o
Observogies

(Sim ou Nao).

Caso exista alguma observacdo importante que possa auxiliar
o cardiologista, descreva no campo Observacoes.

Fig.19 - Dados clinicos

Verifique se o equipamento de eletrocardiograma esta devidamente conectado ao

computador. Clique em , Bl Receper Tracado B N

17. A préxima tela permite a recepcao do tracado do ECG:
Nessa tela, temos uma borda superior em verde com a identificacdo do paciente:

G Raceber Exame = o ®

Aguardando a gravacao dos registros

" Masirn de § cegivios
* Cimiy s TIPS L8 s TPV

nstris; sop Sanha TR0

Fig.20 - Gravacdo de registros
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18. Para iniciar o exame, na tela inicial do equipamento, clique no botdo
“Coletar”:

90000
l

Fig. 21 - Tela inicial RITMUS 1200 A

19. A tela para preenchimento dos dados do paciente ird aparecer. No entanto,

ndo ha necessidade de preenché-la. Deve-se, entdo, clicar em “Coletar” para
avancgar de pagina:

Pad

Fig. 22 - Tela de dados do paciente

Manual do Sistema de Telediagnostico ALFAMED RITMUS 1200 A

Rede de Telessaude de Minas Gerais




V V

20. Na tela que sera exibida, os tracados poderdo ser visualizados durante a
realizacao do exame. A opcdo “Carregar” (barra inferior), permitird a coleta do
tracado. Ao clicar em “Salvar”, o registro das ondas podera ser salvo na tela:

R
=

Fig. 23 - Tela de carregar e salvar

21. Ao final, uma mensagem com os dizeres “O processo foi concluido”
aparecerd e o upload dos exames sera realizado para o sistema de
Telediagnostico. Repita esse processo para envio de todas as amostras (no
minimo 3, maximo 4). Ao final, clique em “Finalizar”:

Aguardando a gravagio dos registros

1 HESIMMTISXNTO_0000004__data ari n

"M do d regaires
* Daded da FIP . 8 1090108 Poftc 21

Wi oty Semba 1M

Fig. 24 - Gravac¢do de registro
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22. Depois de enviados, os exames ficam aguardando o laudo em Exames
Enviados. Finalmente, depois de laudados, os exames sao armazenados na
pasta Ultimos exames laudados.

- I o

FROFIIIONAL TESTE
L=
FATE

FUTARE O NTD THARE .

Lista de exames vadia

—
N -
Erames sevisdon - &

Fig. 25 - Areas de exames

23. O botéo permite a geracdo do PDF do exame:

PROMSEONAL TRITR Stater  EXAME COM Pasierie:  Wevie Codgn BT ISCEY
C ERAD
eu sl it L] Realizagdo  IRAAI0N - 193182 Camge ]
ESTABCLECRERTO TESTE Ll L] (B SRR - W Prsndade:  ELETVA
Sskus:  DXANE L Cinige: DHCCT L9900
CANCELADD
ik L] Reakazagao  IROATONN - 183900 Codgo 1
e L] B IR - 183000 Prsndsss ELETVA

Fig. 26 - Visualizar exames

24, Os botbes abaixo permitem, respectivamente, o sincronismo manual das
informacgdes (caso ainda nao tenha sido feito o envio dos dados para o servidor)
e a atualiza¢do dos dados.

ATUALIZAGAD

& Atualizar dados

< Atualizar sistema

Fig. 27 - Atualizacdo
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Em caso de duvida, entre em contato conosco.

Mantemos um plantdo de suporte técnico, acesso pelo e-mail
ihelp.telessaude@gmail.com ou pelo telefone (31) 99875-1349.

9 E-mail do plantdo do CTS-HC/UFMG: plantaocts.hcmg@ebserh.gov.br

Telefones:
e POLO BELO HORIZONTE > Telefone: (31)3307-9201

e POLO MONTES CLAROS > Telefone: (38) 3224-8374 / (38) 3224-8364
e POLO UBERLANDIA > Telefone: (34) 9999-5630
e POLO DIVINOPOLIS > Telefone: (37) 3690-4548
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